Der Tod eines Thnen nahe stehenden
Menschen hat Sie getroffen und Thr
Leben ist sehr von Trauer bestimmt.

In einer solchen Situation kann es hilf-
reich sein, unter fachkundiger Anlei-
tung mit anderen Menschen in Kontakt
zu treten und sich iiber die unter-
schiedlichen Empfindungen in der Trau-
er auszutauschen.

Das Trauer-Café méchte dazu den
Raum schaffen. Es ist offen fiir Men-
schen in unterschiedlichen Trauersitua-
tionen ohne die Verpflichtung der re-
gelmdBigen Teilnahme.

Neben den Gesprdchen untereinander
geben die Leitenden inhaltliche Impulse
orientiert an den aktuellen Themen der
Teilnehmenden.

Die Leitenden achten auf die Belastbar-
keit des Einzelnen und auf die Ausgewo-
genheit des Gruppenprozesses.

Die Teilnehmenden verpflichten sich
zur Verschwiegenheit nach aufen.

Herzliche Einladung zum
Trauer-Café an der
Universitdtsmedizin Mannheim.

Organisiert und unterstiitzt wird das
Trauer-Cafe von der Palliativmedizi-
nischen Akademie Mannheim.

wﬁcn& Geleitet werden die
Abende von Brigitte
Worner und Heribert
Kampschrser vom Verein
Lebens-Wege e V..
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Kooperationspartnerin
ist die Klinikseelsorge
der Universitdatsmedizin
Mannheim.

Die Teilnahme am Trauer-Café ist
kostenfrei - dies wurde moglich durch
die finanzielle Unterstiitzung der

Mannheimer
Biirgerstiftung

und der
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Termine: 2. Mittwoch eines Monat
von 18.00 - 19.30 Uhr
13. Januar 2010
10. Februar 2010
10. Marz 2010
14. April 2010
12. Mai 2010
14. Juli 2010
9. Juni 2010
August 2010 - Sommerpause
08. September 2010
13. Oktober 2010
10. November 2010
8. Dezember 2010
12. Januar 2011
9. Febuar 2011
9. Mdrz 2011
13. April 2011
11. Mai 2011
8. Juni 2011
13. Juli 2011

Wo: PaTienfenhfxus (Haus Nr. 43 im 6 OG)




Das Trauer-Café wird
geleitet von:

Brigitte

Wérner
Fachkrankenschwester fiir
Andsthesie- und
Intensivmedizin sowie
Hospiz- und
Palliativpflege;
Trauerbegleiterin

(TID Bonn)

Referentin bei .Lebens - Wege" e.V.
@ 0160 - 962 062 88
@ b-woerner@web.de

Heribert Kampschréer
verh., 2 Sohne, Dipl.

Theologe, Dozent fiir
medizinische Ethik,

ehem. Pastoralreferent

und Klinikseelsorger, Trauer-
begleiter (Trauer-

wege Mainz, TABU Essen)

Referent bei ,Lebens - Wege" e.V.
@ 06223 - 487894
@ kampschroeer@t-online.de

Fir Ihre Fragen zum Trauer-Cafe stehen wir
gerne zur Verfiigung.

Auch deine Schmerzen
und Angste sind deine ganz eigenen.
Niemand erlebt sie so wie du.
Doch durch sie wirst du verstehen,
warum andere so leiden.

In deinen Schmerzen und Angsten
sind Moglichkeiten und Angebote,
die Tiefe des Lebens zu begreifen.

Du lebst nicht allein.
Sprachlos sind viele um dich und
wiinschen sehnlichst die Stimme
eines Menschen, der sich selbst
entdeckt hat und etwas versteht

von den Zusammenhdngen zwischen

Leiden und Wachsen.

Ulrich Schaffer

Die Akademie fir Palliativ-
medizin in Mannheim ladt
ein zum

Trauer-Café

Jeden 2. Mittwoch
im Monat

ab Juli 2009 von
18.00 - 19.30 Uhr

@ uvm
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