
 
 
Veranstalter: 
Ambulanter Kinderhospizdienst 
Diakonisches Werk HD 
Karl-Ludwig-Str. 6 
69117 Heidelberg 
 
Ansprechpartnerin: Julia Severin 
Tel.: 06221/ 53 75 - 58 
Fax: 06221/ 53 75 - 75 
E-mail: julia.severin@ekihd.de 
www.diakonie-heidelberg.de 
 
Spendenkonto: 
Diakonisches Werk Heidelberg 
Sparkasse Heidelberg 
BLZ 672 500 20, Konto-Nr. 23 531 
Kennwort: Kinderhospizdienst 
 
Leitung der Gruppe:  
Helga Franz-Flößer, Lebens-Wege e.V. 
Dipl.Soz.arb./Soz.päd., TZI,  
Gestalttherapie, system. Beratung, 
Trauerbegleitung, Biographiearbeit 
 
Heribert Kampschröer, Lebens-Wege e.V. 
Pastoralreferent, ehemaliger Klinik- 
seelsorger, Dozent für medizinische Ethik, 
Trauerbegleiter 
        
Zeit:  
6 Treffen jeweils Dienstag, 18 – 20 Uhr 
1. 19.Okt.   2. 09. Nov.  3. 07. Dez. 
2011 
4.  11.Jan.  5. 01. Feb.   6. 22. Feb. 
 
Ort: Haus der Johannesgemeinde 
69120 Heidelberg-Neuenheim 
Lutherstr. 67 
 
Anmeldung bitte bis 04. Okt. 10 

 

 

 
Beginn 19. Okt. 2010 

 

in Heidelberg  

 

 
weil Menschen 

Menschen brauchen  
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T R E F F P U N K T 
 

 

 
 
 

für  
 

junge trauernde Erwachsene 
 

                                                                                                                                                                                 . 



      
Haltet die Welt an 
                      Glashaus 
 

Seitdem Du weg bist, 
ist so manches ok, ...doch schön?! 
Dafür, dass es korrekt ist,  
tut es aber ganz schön weh. 
Ich bin wirklich gesegnet,  
hatte Glück und vieles ist super, wie es ist,  
bis auf die Lücke, die nicht schließt! 
Das ist ein perfekter Kreis mit 280°  
Der rettende Beweis, den ich leider grad nicht hab. 
Es ist der Sinn des Lebens den keiner mir verrät, 
man muss wirklich kein Genie sein, 
um zu merken, das was fehlt... 
 
Bei Gott: es fehlt ein Stück 
haltet die Welt an! 
Es fehlt ein Stück, sie soll stehen! 
Und die Welt dreht sich weiter 
und dass sie sich weiterdreht, 
ist für mich nicht zu begreifen, 
merkt sie nicht das einer fehlt? 
Haltet die Welt an! Es fehlt ein Stück! 
Haltet die Welt an! Sie soll stehen! 
 
Es ist nicht zu beschreiben, wie kalt und leer es ist, 
Ich versuche nicht zu zeigen, wie sehr ich dich vermiss! 
Meine Freunde tun ihr Bestes, 
aber das Beste ist nicht gut genug! 
Für das, was du mir  warst, hat diese Welt kein Substitut. 
Dies ist ein Akt der Verzweiflung, ein stummer Schrei, 
eines Menschen voller Leid und seiner Wunde,  
die nicht heilt. 
Das ist ein letzter Kampf, gegen das, woran es liegt, 
wie ein Vogel, mit nur einem Flügel,  
der bestimmt nicht fliegt. 
 
Bei Gott es fehlt ein Stück  
haltet die Welt an  
es fehlt ein Stück  
sie soll stehen  
und die Welt dreht sich weiter  
und dass sie sich weiter dreht  
ist für mich nicht zu begreifen  
merkt sie nicht dass einer fehlt  
haltet die Welt an  
es fehlt ein Stück  
haltet die Welt an! Sie soll stehen! 
 
Quelle Song: www.youtube.com/watch?v=HNpYY-7J_g0 
 

Der Verlust eines Elternteils, eines 
Geschwisters, eines Freundes, einer 
Freundin stellt das Leben auf den Kopf.  
 
In der Schule, im Studium, im Beruf soll 
man bald wieder wie früher funktionieren 
und nicht mehr über den Tod des lieben 
Menschen reden, über die Erinnerungen, 
die Bilder, den leeren Platz, die Trauer der 
Familie, die eigene Wut, den Zorn, die 
unendliche Traurigkeit…… 
 

 
…… im „Treffpunkt“ 

für junge Erwachsene ab 18 Jahre 
ist Raum und Zeit dafür. 

 
  

 

Anmeldung 
Treffpunkt 

Gruppe junge trauernde Erwachsene 
 
 
…………………………………………. 
Vor- und Nachname  
 
 
geb. am: ………….…..  
 
 
Trauer um …………………    
 
verst. am ………….. 
  
 
Anmerkung (kann auch offen bleiben): 

...das möchte ich noch sagen, 
… das ist mir noch wichtig: 
 
…………………………………………………………. 
 
 
 
…………………………………………………………. 
 
 
 
……………………………………………………….. 
Teilnehmerbeitrag:  15 Euro 
 
Überweisung bitte auf das Konto: 
Diakonisches Werk Heidelberg 
Sparkasse Heidelberg 
BLZ 672 500 20, Konto 23 531  
Kennwort:  
„Treffpunkt“ junge trauernde Erwachsene 
 
 
 
………………………………………… 
Datum und Unterschrift 

      T R E F F P U N K T 
 
 

      TRAUER                                  zum reden  
        RITUALE                    zum suchen 
           ERINNERUNG            zum zuhören 
              FREUDE               zum fühlen 
                   FRAGEN      zum kennen lernen 

 zum mut machen        PANIK   
 zum wütend sein            UNFASSBAR  
 zum erinnern                 NIEMALS  
 zum hoffen                     KRISE  
 zum leben                                     TRÄNEN 
 

 
 

 


