Die Ausbildung

Kehren Tod und Trauer in Familien ein,
dann trauern alle Familienmitglieder — und
jeder anders.

Es ist eine grol3e Herausforderung fur die
selbst betroffenen Erwachsenen sich ge-
genseitig und die spezifische Trauer von
Kindern und Jugendlichen zu verstehen und
zu begleiten.

Kinder, Jugendliche und Erwachsene brau-
chen neben Zeit und Raum auch Menschen,
die begleitend mit Mitgeflhl den schweren
Trauerweg unterstutzen.

Der Kinderschutzbund Neustadt — Bad
Durkheim, mit seiner mehrjahrigen Erfah-
rung in der Begleitung trauernder Familien,
bietet wieder eine Ausbildung an.

Das Seminar richtet sich an Menschen, die
ihre Kompetenz erweitern wollen, um trau-
ernden Kindern und Erwachsenen zu be-
gegnen und sie zu begleiten.

Die Ausbildung ist zertifiziert mit der
kleinen Basisqualifikation.

Voraussetzungen sind:

® dass die Teilnehmer/innen eigene
Trauer kennen gelernt haben

®  dass sie nicht in einer akuten Trauersi-
tuation sind

® ein personliches Vorgesprach
(die Teilnehmer/Innen werden zu einem
Gesprach eingeladen)

Inhalte

® Motivation und Selbstbild als
Trauerbegleiter

® Biographiearbeit — Heilsamer Umgang
mit der eigenen Trauer

® Trauerprozesse und Trauermodelle
® Formen und Arbeitsweisen in der
Trauerbegleitung

®  Arbeit mit Einzelnen und mit Gruppen
in der Trauerbegleitung

® Heilsamer Umgang mit sich selbst als
Trauerbegleiter/In — Selbstunterstitzung

® Systemische Aspekte der Trauer

® Der Unterschied zwischen Trauer und
Trauma

® Grenzen der Trauerbegleitung
® Rituale — Werkzeuge und Hilfsmittel

Ausbildungstermine:
18.09. - 19.09.2010
23.10. - 24.10.2010
04.12. - 05.12.2010
15.01. - 16.01.2011
26.02. - 27.02.2011
02.04. - 03.04.2011

Referentin:

Helga Engelhardt

Psychologische Beratung
Trauerbegleitung
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Veranstalter

Kinderschutzbund
Neustadt - Bad Durkheim e.V.,
in Kooperation mit Lebens-Wege e.V.

Mit Unterstutzung

= der Stadt Neustadt
= des Landes Rheinland-Pfalz

Ort

67433 Neustadt
Moltkestral’e 3

Zeiten

An sechs Wochenenden jeweils
12 Vollstunden:

Samstag 09:00 — 19:30 Uhr
Sonntag 10:00 — 15:00 Uhr

Kosten

600.- €. Teilnehmer/innen, die sich fur
mindestens zwei Jahre zur Mitarbeit
als Trauerbegleiter/in verpflichten, er-
halten die Schulung kostenfrei.

Anmeldung und Uberweisung

Mit dem beiliegenden Formular bis
zum 01.09.2010 an den
Kinderschutzbund NW - DUW

Tel.: 06321 - 800 55

Fax: 06321 — 33439

Email: buero@kinderschutzbund-nw-
duew.de

Kto: 1000 53 52 01

BLZ: 546 512 40 SPK Rhein-Haardt

20 Jahre
Orts- und Kreisverband
Neustadt — Bad Diirkheim e.V.
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DER TOD IM LEBEN
VON FAMILIEN

Ausbildung zur Trauerbegleitun

September 2010 — April 2011

MoltkestraRe 3
67433 Neustadt a. d. WeinstraRe



